
 

ONLINE-SEMINAR 

„Diabetes in der Schule? 

Kein Problem!“ 

Diabeteswissen in der 

Schule sicherstellen 
 

Aktuell leben in Österreich etwa 1.600 
schulpflichtige Kinder und Jugendliche mit Diabetes 
und jährlich werden zwischen 250 bis 300 
Neuerkrankungen bei Kindern und Jugendlichen 
gezählt. Demnach sind immer mehr 
Lehrpersonen in Österreich mit Fragen rund um 
die Betreuung von Schülerinnen und Schülern 
mit Diabetes betroffen. 
 
Für betroffene Kinder und Jugendliche ist es uner- 
lässlich, eine sichere Umgebung vorzufinden, um 
gleichsam den Anforderungen der Schule und der 
Krankheit gewachsen zu sein. Ein Online-Seminar 
soll Lehrpersonen Diabeteswissen vermitteln und 
anhand von praktischen Anwendungsbeispielen 
und Diskussionsmöglichkeiten die Betreuung von 
Kindern und Jugendlichen mit Diabetes in der 
Schule erleichtern. 

 

 

 

 

ANMELDUNG & WEITERE INFORMATIONEN 

Online-Fortbildungsveranstaltung der 

Pädagogischen  Hochschule Salzburg 

Termine: Einschreibung jederzeit möglich 

Link: https://onlinecampus.virtuelle-
ph.at/enrol/index.php?id=3228 

Kontakt: nicola.sommer@phsalzburg.at 

Inhalte 
 

Der Online-Kurs „Diabetes in der Schule? Kein Problem!“ 
wurde unter der fachlichen Leitung von Fr. HProfin Dr.in Nicola 
Sommer (PH Salzburg) und Fr. Assoz. Prof.in PD Dr.in Sabine Hofer 
(Medizinische Universität Innsbruck) erstellt und die medizinischen 
Fachgesellschaften ÖDG (Österreichische Diabetes Gesellschaft) 
und ÖGKJ (Österreichische Gesellschaft für Kinder- und 
Jugendheilkunde) zeichnen sich für die fachliche Zertifizierung 
verantwortlich. 
 
Der Kurs im Ausmaß von 1 ECTS befasst sich in Modul 1 mit den 
Basics der Diabeteserkrankung. Neben theoretischen Inputs zu 
Definition, Epidemiologie und akuten Komplikationen wird auf 
Glukosemessung und Insulintherapie eingegangen. 
 
In Modul 2 wird das Diabetesmanagement auf Schulebene 
behandelt. Welche Voraussetzungen sind für ein erfolgreiches 
Management notwendig, wie können Bedarf und Ressourcen zum 
Therapiemanagement beurteilt werden und welche rechtlichen 
Voraussetzungen liegen für die Inklusion von Kindern und 
Jugendlichen mit Diabetes in der Schule vor? 
 
Praktische Themen wie Ernährung, Bewegung und Sport stehen 
im Zentrum von Modul 3. Es wird erarbeitet, wie auf individuelle 
Bedürfnisse von Betroffenen im Klassenverband und in 
verschiedenen Unterrichtssituationen eingegangen werden kann. 
Des Weiteren werden spezielle Notfallsituationen beleuchtet


